
 

學術增值 

編號/課程名稱 內容 年齡由 年齡至 名額 日期 星期 時間 地點 收費(元) 備註/導師 

PS-S23-C561 

心晴盛夏在坪石 A 

1. 協助完成假期功課 

2. 桌上遊戲比賽 

3. 運動體驗 

4. 社工成長小組 

5. 戶外參觀及體驗 

6. 坪石電影會 

7. 創意手工藝 

6 13 10 17/7 至 28/7 一、三

及五 

9:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) / 坪

石邨籃球場 / 各活

動地點 

$2100 / 每位 * 對象為升小二至中一學生 

* 包括戶外活動入場費及午餐 

* 負責職員：周厚江 / 陳美姬 

PS-S23-C562 

心晴盛夏在坪石 B 

1. 協助完成假期功課 

2. 桌上遊戲比賽 

3. 運動體驗 

4. 社工成長小組 

5. 戶外參觀及體驗 

6. 坪石電影會 

7. 創意手工藝 

6 13 10 17/7 至 28/7 二、四

及五 

9:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) / 坪

石邨籃球場 / 各活

動地點 

$2100 / 每位 * 對象為升小二至中一學生 

* 包括戶外活動入場費及午餐 

* 負責職員：周厚江 / 陳美姬 

PS-S23-C563 

心晴盛夏在坪石 C 

1. 協助完成假期功課 

2. 桌上遊戲比賽 

3. 運動體驗 

4. 社工成長小組 

5. 戶外參觀及體驗 

6. 坪石電影會 

7. 創意手工藝 

6 13 10 31/7 至

18/8 

一、三

及五 

9:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) / 

坪石邨籃球場 / 

各活動地點 

$3150 / 每位 * 對象為升小二至中一學生 

* 包括戶外活動入場費及午餐 

* 負責職員：周厚江 / 陳美姬 

PS-S23-C564 

心晴盛夏在坪石 D 

1. 協助完成假期功課 

2. 桌上遊戲比賽 

3. 運動體驗 

4. 社工成長小組 

5. 戶外參觀及體驗 

6. 坪石電影會 

7. 創意手工藝 

6 13 10 31/7 至

18/8 

二、四

及五 

9:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) / 

坪石邨籃球場 / 

各活動地點 

$3150 / 每位 * 對象為升小二至中一學生 

* 包括戶外活動入場費及午餐 

* 負責職員：周厚江 / 陳美姬 

PS-S23-C656 

幼兒教室 

透過模擬幼稚園上課情境，幫助幼兒掌握生

活常識，學習生字和簡單英語對答。 

3 4 8 3/8 至 17/8 四 12:00 至

13:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

150/3 堂 * 費用包括活動物資 

* 負責職員：李桂玲 



PS-S23-C189 

幼兒軟盤飛碟-專

注醒目仔女 (大肌

訓練課程) 

幼童時期肌肉發展是否理想，將影響日後的

活動及協調能力。本課程以安全的軟盤飛碟

遊戲針對訓練眼睛追視，手眼協調及聆聽能

力，從協調身體整體的大肌肉動作, 以達至

增強專注力及改善協調能力。 

3 5 6 17/7 至

21/8 

一 10:15 至

11:15 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

680/6 堂 * 穿輕鬆方便運動裝束 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C191 

幼兒涼浸浸藝術之

旅 (小手肌訓練課

程) 

暑假熱辣辣當然要玩涼浸浸藝術活動啦，

Miss manman 帶你透過名畫欣賞去啟發創意

小宇宙，當中教你創作涼浸浸冰畫、立體泡

泡畫、水彩點滴畫探索、觸感水袋謎宮、等

等。 

3 6 6 17/7 至

21/8 

一 13:00 至

14:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

810/6 堂 * 穿輕鬆方便運動裝束 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C192 

幼兒寵物小精靈農

場物語 (執行功能

指示課程) 

以寵物小精靈角色為藍本，學童以扮演不同

角色去合作處 理精靈農埸故事內的大小任

務，由 Miss manman 帶領大家一 同透過專注

聆聽指示+計劃工作+大小肌鍛鍊及解決難

題， 完成活動後能提升執行能力指示，聆

聽，訊息處理，執行 及解決問題的技巧。 

3 5 6 18/7 至

15/8 

二 10:15 至

11:15 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

680/5 堂 * 穿輕鬆方便運動裝束 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C212 

小小詩人畫畫畫 

(升 K1-升 K3) 

每堂 45 分鐘。教授以不同詩詞作繪畫主題，

認識中國文化，學習繪畫技巧，培養藝術興

趣。學習內容：1.學習童詩的內容，2.認讀詞

彙，3.製作小手工或圖畫，4.中文小遊戲 

3 6 8 20/7 至

17/8 

四 13:45 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

450/6 堂 * 導師 SUSAN MAK 麥老師具 20 年

教學經驗，現修讀教育博士(戲劇教

育及語文)，擁有教育碩士(中國語

文)學位、戲劇與學校課程深造課程

及教育學士(幼兒教育：特殊教育)學

位 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C213 

幼兒戲劇學中文

(升 K1-升 K3) 

導師運用戲劇習式，帶領參加者圍繞圍繞 繪

本、兒童故事及童詩，一起進行學習：1. 角

色扮演、2. 肢體律動、3. 小道具。有趣地學

習中文詞彙、認讀故事的內容。 

3 6 10 20/7 至

17/8 

四 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

720/6 堂 * 導師 SUSAN MAK 麥老師具 20 年

教學經驗，現修讀教育博士(戲劇教

育及語文)，擁有教育碩士(中國語

文)學位、戲劇與學校課程深造課程

及教育學士(幼兒教育：特殊教育)學

位 

* 負責職員：鍾潔雯 



PS-S23-C218 

小一面試多元智能

班 

適合準備考直資和私立小一之學生。 

本課程循序漸進，由淺入深使幼兒更掌握面

試內容，家長亦能了解子女強弱之處，及早

對症下藥，加強面試應變能力。內容包括：

思維啟發、禮儀及態度、學術常識、聆聽指

令、記憶遊戲、圖片演說、排卡說故事、模

擬面試、處境技巧、小組表現 等。 

教學語言:粵/英/普，設有模擬個人和小組面

試，時間及安排待開課後再通知家長。 

3 6 10 18/7 至

23/8 

二及三 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

2520/12 堂 *參加須為升 K2 至升 K3 

* 導師黃成芳為香港城市大學榮譽學

士畢業生，分別於浸會大學及北京

師範大學合辦普通話教師證書及取

得優異級別成績，具備國家語委普

通話測試二級水平。教學經驗豐

富，曾擔任多年中學會考監考員，

熟悉香港中、小、幼課程，尤其是

中文及普通話科，已考獲中文基準

試（普通話）資格。 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C219 

KPCC 幼兒普通話

水平測試(初級) 

KPCC 由北京清華紫光教育機構之專家研製

及簽發，為香港幼稚園學生的普通話能力的

綜合測試。考試以一對一口試形式考核考生

的普通話聽、說、讀三方面之應用能力。及

格的考生可獲發合格、優良及卓越證書，作

為升小學普通話能力證明。本課程透過生動

有趣的教學方法，寓遊戲於學習，直接提升

學生聽、說、讀各方面的能力。 

3 6 10 18/7 至

23/8 

二及三 13:00 至

14:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1920/12 堂 * 參加須為升 K1 至升 K3 

* 導師黃成芳為香港城市大學榮譽學

士畢業生，分別於浸會大學及北京

師範大學合辦普通話教師證書及取

得優異級別成績，具備國家語委普

通話測試二級水平，具多年普通話

教學經驗。 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C259 

Phonics 拼音初階

班 A(外籍導師) 

Phonics 為英語聲音基礎教學法。本課程為未

受過任何拼音訓練的學生而設，介紹甚麼是

拼音，如何利用拼音讀出日常生字。 

3 5 12 19/7 至

25/8 

三及五 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1560/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C260 

Phonics 拼音初階

班 B(外籍導師) 

Phonics 為英語聲音基礎教學法。本課程為未

受過任何拼音訓練的學生而設，介紹甚麼是

拼音，如何利用拼音讀出日常生字。 

3 5 12 19/7 至

25/8 

三及五 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1560/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C294 

幼兒數理邏輯推理

班 

數理邏輯能力是一種思考能力，也是日常生

活中使用最多的一種能力。數理邏輯智能發

展得好的孩子，學習或做事會比較有條理和

有秩序感，做事也比較精準仔細。解決問題

和適應生活的能力也相對地較高。 

3 5 10 18/7 至

22/8 

二 09:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 



PS-S23-C300 

幼兒奇趣職業扮演

班 

給予參加者另類機會去認識和體驗不同的職

業，透過互動遊戲讓他們更容易掌握英文字

和說話來表達自己的所感所想，為未來做好

準備。 

3 6 10 21/7 至

25/8 

五 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

330/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C301 

幼兒中英文硬筆練

習班 

「字乃人之衣冠」一個人的知識，除了表現

出個人自身的文化回來後，也可從中反映其

性格。通過有趣的練習方法和活動，令參加

者輕輕鬆鬆的學習書寫中英文字 

3 6 10 21/7 至

25/8 

五 09:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C302 

幼兒禮儀技巧培訓

班 

讓參加者學習與人相處的技巧及體驗，掌握

語言技巧和提升個人修養，培養社交能力、

語言能力、表達技巧；有效學習管理自己情

緒，以表達對他人、對社會的尊重，再同貝

中，突顯個人優良素養，提升孩子的社交技

巧。 

3 6 10 21/7 至

25/8 

五 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C305 

幼兒「情緒 EQ 及

逆境智能 AQ」提

升班 

以遊戲、故事、角色扮演、解難小練習等，

訓練參加者如何勇敢地面對困難和逆境，增

強個人自信心及解決困難的能力。 

3 5 12 22/7 至

19/8 

六 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/5 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C306 

幼兒「口才及正向

思維」提升班 

提昇個人自信心、說話組織能力及加強思考

訓練，以透過「正向心理」及「人際溝通」

的技巧，以口才傳意訓練為基礎，讓學童成

為口才與信心兼備的人。 

3 5 12 22/7 至

19/8 

六 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/5 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C352 

LEGO & STEM 幼

兒機械創作學英文 

每堂課堂中，學員均需要拼砌一個科學製

作，除了享受拼砌之樂，亦會派發以英文編

印的實驗工作紙。學員一方面可以記錄和思

考實驗結果，亦可同時學習英語，一舉兩

得。 

3 6 12 20/7 至

24/8 

四 11:00 至

12:20 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

860/6 堂 * 包括費用已包括材料及用具 

* 課堂教材： LEGO DUPLO 幼兒教

育機械教材 

* 負責職員：黎俊瑩 



PS-S23-C353 

LEGO 幼兒創作英

語課程 

透過學習估算、比較、測數、測量等數理概

念，利用不同的 LEGO 組件組合千變萬化的

模型。本課程會教導幼兒相關主題的英文詞

彙及英文會話，助他們有效組織自己的想像

力，寓娛樂於學習。 

3 6 12 20/7 至

24/8 

四 13:00 至

14:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

645/6 堂 * 包括費用已包括材料及用具 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C354 

劍橋小學英語

Junior (A) (外籍導

師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

3 5 12 18/7 至

24/8 

二及四 09:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C355 

劍橋小學英語

Junior (B) (外籍導

師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

3 5 12 18/7 至

24/8 

二及四 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C193 

國家地理探索頻度 

(學習科學知識及

相關中英文字詞) 

透過多元有趣教學活動，如手工勞作、遊

戲、短片、科學實驗等，學習：可愛地球、

地理氣候變化、動物求生本能、植物開花結

果和奇妙生態系統主題的知識，認識相關中

英文字詞。 

4 6 10 21/7 至

18/8 

五 9:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

500/5 堂 * 包括材料費 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C217 

GAPSK 幼稚園普

通話(初級) 

GAPSK 幼稚園組的學習內容包括個人對答和

聽指令做動作，幼稚園生在經過老師評估

後，可報考初、中和高級考試，也能為小朋

友提升中文識字和閱讀能力，順利銜接小一

課程，尤其是普教中的小一學生。 

4 8 12 18/7 至

23/8 

二及三 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1920/12 堂 * 導師黃成芳為香港城市大學榮譽學

士畢業生，分別於浸會大學及北京

師範大學合辦普通話教師證書及取

得優異級別成績，具備國家語委普

通話測試二級水平，具多年普通話

教學經驗。 

*參加者必須購備〖GAPSK 蹦跳模擬

試題(初級適用)，漢語出版〗約＄140 

*報考者必須為幼稚園學生，建議選

【幼稚園(初級)普通話水平綱要】 

*負責職員：鍾潔雯 



PS-S23-C261 

Phonics 拼音進階

班 A(外籍導師) 

Phonics 為英語聲音基礎教學法。本課程為未

受過任何拼音訓練的學生而設，介紹甚麼是

拼音，如何利用拼音讀出日常生字。 

4 6 12 19/7 至

25/8 

三及五 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1560/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C262 

Phonics 拼音進階

班(外籍導師) 

Phonics 為英語聲音基礎教學法。本課程為未

受過任何拼音訓練的學生而設，介紹甚麼是

拼音，如何利用拼音讀出日常生字。 

4 6 12 19/7 至

25/8 

三及五 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1560/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C263 

FUNFUN English

幼兒英語遊戲小組

A(外籍導師) 

透過有趣及生活化的主題，結合互動遊戲及

活動，營造輕鬆、生動的英語學習環境，加

強學生的英語詞彙、聆聽 

4 6 12 22/7 至

26/8 

六 09:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C264 

FUNFUN English

幼兒英語遊戲小組

B(外籍導師) 

透過有趣及生活化的主題，結合互動遊戲及

活動，營造輕鬆、生動的英語學習環境，加

強學生的英語詞彙、聆聽 

4 6 12 22/7 至

26/8 

六 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C318 

暑期數學精進班 

(升 K2) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 

2. 預習新學年數學課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

4 5 6 18/7 至

24/8 

二 09:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C326 

暑期英語精進班 

(升 K2) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

4 5 6 18/7 至

24/8 

四 09:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C356 

劍橋小學英語 Pre-

starters(A) (外籍導

師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

4 6 12 18/7 至

24/8 

二及四 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 



之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

PS-S23-C357 

劍橋小學英語 Pre-

starters(B) (外籍導

師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

4 6 12 18/7 至

24/8 

二及四 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S21-C209 

小學戲劇學中文 

(升小一至升小三) 

導師運用戲劇習式，帶領參加者圍繞故事及

文章，一起進行學習：1. 人物性格創作，2. 

創作劇本，3. 角色扮演。有趣地學習中文詞

彙、組織故事的技巧。 

5 8 10 20/7 至

17/8 

四 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

720/6 堂 * 導師 SUSAN MAK 麥老師具 20 年

教學經驗，現修讀教育博士(戲劇教

育及語文)，擁有教育碩士(中國語

文)學位、戲劇與學校課程深造課程

及教育學士(幼兒教育：特殊教育)學

位* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C214 

詩歌與繪畫(升小

一至升小三) 

以不同詩歌作繪畫主題，開心學中文及繪畫

技巧、認識中國文化。學習內容：1.學習古

詩的內容，2.認讀詞彙，3.製作小手工或圖

畫，4.中文小遊戲 

5 8 10 20/7 至

17/8 

四 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

450/6 堂 * 導師 SUSAN MAK 麥老師具 20 年

教學經驗，現修讀教育博士(戲劇教

育及語文)，擁有教育碩士(中國語

文)學位、戲劇與學校課程深造課程

及教育學士(幼兒教育：特殊教育)學

位* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C216 

小學普通話拼音 

透過學習拼音方式，輔以練習工作紙： 

1. 學懂拼音 

2. 強化拼音基礎，能準確掌握聲調、聲韻母 

3. 加強記憶，提升拼音拼讀技巧。 

5 12 12 18/7 至

23/8 

二及三 9:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1920/12 堂 * 參加須為升小一至升小六 

* 導師黃成芳為香港城市大學榮譽學

士畢業生，分別於浸會大學及北京

師範大學合辦普通話教師證書及取

得優異級別成績，具備國家語委普

通話測試二級水平，具多年普通話

教學經驗。* 負責職員：鍾潔雯 



PS-S23-C220 

中文寫作訓練小組

(普通話) (升小一/

二) 

本課程以普通話教授，按學員能力和需要訓

練中文寫作能力。如：認識不同寫作技巧、

文句結構、重組句子、續句成章等。解決本

科上疑難、增進普通話及語文能力。 

5 8 10 18/7 至

22/8 

二 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

960/6 堂 *參加須為升小二 

*導師黃成芳為香港城市大學榮譽學

士畢業生，分別於浸會大學及北京

師範大學合辦普通話教師證書及取

得優異級別成績，具備國家語委普

通話測試二級水平，具多年普通話

教學經驗。* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C265 

Speech Enhancement 

英語朗誦班 

透過不同的詩詞歌賦，教授參加者英語朗誦

技巧，包括正確發音、手勢及語調等表達方

式，有助提升參加者的英語理解能力及從小

接觸英語詩詞文化。 

5 7 12 22/7 至

26/8 

六 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C319 

暑期數學精進班 

(升 K3) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 2. 預習新學年數學

課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

5 6 6 18/7 至

24/8 

二 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C327 

暑期英語精進班 

(升 K3) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

5 6 6 18/7 至

24/8 

四 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C454 

暑期韓語基礎課程 

精選日常生活中最常用、最重要的詞彙， 

以圖解的方式呈現 

5 10 10 22/7 至

19/8 

六 15:15 至

16:15 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/5 堂 *費用已包括所有輔助材料及工具，

由導師在課堂上提供，導師需要跟

據學生程度、進度修正每堂進度和

修習，參加者每堂帶回教材和習

作。*負責職員:龍瑜楓 



PS-S23-C455 

暑期日語基礎課程 

加入日本教學智力遊戲和圖像 

，教授時採用身體語言及場景模擬等互動方

法進行 

5 10 10 22/7 至

19/8 

六 14:10 至

15:10 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/5 堂 *費用已包括所有輔助材料及工具，

由導師在課堂上提供，導師需要跟

據學生程度、進度修正每堂進度和

修習，參加者每堂帶回教材和習

作。 *負責職員:龍瑜楓 

PS-S23-C190 

初小軟盤飛碟-專

注醒目仔女 (大肌

訓練課程) 

幼童時期肌肉發展是否理想，將影響日後的

活動及協調能力。本課程以安全的軟盤飛碟

遊戲針對訓練眼睛追視，手眼協調及聆聽能

力，從協調身體整體的大肌肉動作, 以達至

增強專注力及改善協調能力。 

6 8 6 17/7 至

21/8 

一 11:30 至

12:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

680/6 堂 * 穿輕鬆方便運動裝束 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C266 

Every Sciences 英語

小科學 A 

兒童對周邊事物充滿好奇，本課程除了講解

書本理念外，還會配合主題進行小實驗，參

加者在一個全英語環境下充份發揮他們的科

學頭腦之餘，同時提高英語水平。 

6 8 12 22/7 至

26/8 

六 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C269 

Creative Writing 英

語創意寫作 （小

一至小二） 

學習各類寫作手法，亦會加入實用的創意寫

作技巧，如 brain storming 及 mind mapping

等。並透過圖畫、書本等形式引發思維，教

導他們欣賞及分析創意寫作文章，並提高英

文寫作能力。 

6 7 5 22/7 至

26/8 

六 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C273 

Let's role play-角色

扮演日常英語會話

工作坊 

透過不同類型角色扮演，參加者將經歷不同

類型的日常會話訓練。 

6 8 12 17/7 至

21/8 

一 09:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

648/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C274 

FOODIE -英語飲食

教室 

藉以英語形容食物味道、餐桌上的英語交流

實習等，增加參加者的英語詞彙上及增強他

們的英語日常會話能力。 

6 8 12 17/7 至

21/8 

一 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

648/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C275 

GRAMMAR 英語

文法小先鋒（初

小） 

針對不同程度及英語能力的參加者，設計出

一套獨特的英文文法訓練以加強參加者對

English Grammar 的認識及了解，提升初小參

加者必要的英文 grammer 能力。 

6 8 10 17/7 至

21/8 

一 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

648/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 



PS-S23-C277 

英語舞台話劇訓練

劇院 DRAMA 

TRAINING 

ACADEMY 

舞台訓練有助加強參加者的自信心、表達能

力及團隊合作技巧，過程中加入英語歌唱及

戲劇表演技巧，同時提升參加者英語水平。 

6 9 12 17/7 至

21/8 

一 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

648/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C278 

Entrepreneur of the 

World 英語小創業

家 

透過英語創業家模擬餐廳營運，讓參加者學

習統籌及實務技巧，學習整個模擬餐廳的營

運以提升英文會話表達、詞彙及溝通能力。 

6 9 12 17/7 至

21/8 

一 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

648/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C279 

多元智能(MQ)課

程 

此課程透過遊戲活動的教學模式，讓參加者

理解和發展多元智能思維，並可以多運用和

多發揮各種智能，發掘屬於自己獨特的多元

智能組合！ 

6 12 10 18/7 至

22/8 

二 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C280 

兒童超強記憶力訓

練班 

本課程著重「全腦訓練」，透過一連串的活

動和練習，以視覺、聽覺及觸覺等方式讓兒

童掌握高效能的記憶方法，靈活輕鬆地記下

課本常識和運用於日常生活中。 

6 12 10 18/7 至

22/8 

二 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

310/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C281 

專注力小先鋒 

專注力訓練遊戲能有效地提高學童的集中

力，直接提升參加者的記憶力、認知及社會

情感等身心各方面的發展。 

6 12 10 18/7 至

22/8 

二 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C295 

兒童珠心算課程 

本課程讓參加者能夠在短時間內掌握快速的

計算方式，在小學數學的基礎上結合珠心算

法，提高心算的速度，加強學童的數學能

力，適合低年級學童的需要。完成課程後送

出算盤。 

6 8 10 18/7 至

22/8 

二 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

330/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C296 

數學概念遊玩班 

以遊戲和有趣的教育方法，來提升參加者對

數學的好感度。除了著重教授參加者運算過

程，同時培養他們良好的學習態度及對數學

的學習興趣。本課程希望能夠幫助更多孩子

喜愛數學、玩數學，令到他們樂意思考，尋

求了解。 

6 7 10 18/7 至

22/8 

二 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 



PS-S23-C297 

小小服裝設計師 

讓參加者能建立基礎設計概念，並實際觸摸

各種布料和認識布料完成屬於自己獨一無二

的創意服裝。 

6 12 10 21/7 至

25/8 

五 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

360/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C298 

做個金牌小司儀 

訓練參加者演說技巧，令他們勇於表達自

己。同時透過小組學習，參加者之間的互

動，提升社交能力。 

6 12 10 21/7 至

25/8 

五 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C299 

專業人士職業扮演

小劇場 

提供不同的工作場合和模式，讓參加者了解

各種工作性質提早認識職場培養團隊意識，

並擁有正確學習觀念，讓孩子從中體會到父

母的辛苦，學會尊重、體貼父母、懷有對家

庭、社會的愛心。 

6 12 10 21/7 至

25/8 

五 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

300/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C308 

兒童「情緒 EQ 及

逆境智能 AQ」提

升班 

以遊戲、故事、角色扮演、解難小練習等，

訓練訓練者如何勇敢地面對困難和逆境，增

強個人自信心及解決困難的能力。 

6 10 16 22/7 至

19/8 

六 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/5 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C309 

兒童「口才及正向

思維」提升班 

提昇個人自信心、說話組織能力及加強思考

訓練，以透過「正向心理」及「人際溝通」

的技巧，以口才傳意訓練為基礎，讓參加者

成為口才與信心兼備的人。 

6 10 16 22/7 至

19/8 

六 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/5 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C320 

暑期數學精進班 

(升小一) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 

2. 預習新學年數學課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

6 7 6 18/7 至

24/8 

二 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 



PS-S23-C328 

暑期英語精進班 

(升小一) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

6 7 6 18/7 至

24/8 

四 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C358 

劍橋小學英語

Starters (A) (外籍導

師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

6 8 12 18/7 至

24/8 

二及四 11:50 至

12:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C359 

劍橋小學英語

Starters (B) (外籍導

師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

6 8 12 18/7 至

24/8 

二及四 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C470 

仲夏迷你多肉植物

情景盤(A) 

理解植物生態及自行種植，並學習利用水泥

自製環保水泥花盆，並種植多肉植物 

6 9 20 22/7 至

29/7 

六 10:00 至

11:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/2 堂 * 導師：Mr. Raymond Wong 及其團隊 

* 作品為香港設計師自家設計，參加

者完成後可取走作品 

* 負責職員:龍瑜楓 

PS-S23-C518 

O-park 有機資源回

收中心參觀 

透過參觀有機資源回收中心， 讓參觀者認識

廚餘處理，珍惜食物，學習保護環境概念及

增長相關科學知識。 

6 12 20 19/7 二 待定 集合&解散地點:

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

100/每位 *負責職員：龍瑜楓 

PS-S23-C519 

豐年祭：絕對唔

「兒」戲 兒童檔

主企劃 

由計劃、實踐、宣傳等都由參加者自行策劃

讓兒童初試創業之體驗，從集資至營運的過

程中可以體驗斜槓族創業的歷程。 

6 12 20 20/7 至

26/8 

四至五 13:30 至

15:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

100/每位 *負責職員：龍瑜楓 

*24/8&27/8 為市集日 



PS-S23-C567 

參觀 SPORTS 

EXPO 體育互動體

驗館 

SPORTS EXPO 體育互動體驗館以多媒體和虛

擬實境等元素，結合不同運動項目，讓參加

者於細小的場地也能夠體驗各類運動。 

6 12 10 11/8 五 13:00 至

17:00 

集合地點 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

 

活動地點 

旺角奶路臣街 17

號 2 樓 212 舖

The FOREST 

$50/每位 * 負責職員：周厚江 

* 參加者需自備八達通作交通費用 

 

PS-S21-C210 

中文閱讀理解班

(升小三至升小四) 

學習內容：1.閱讀不同文章體裁（記敍文、

描寫文、抒情文），2.完成習作，3.考試攻

略，4.中文小遊戲 

7 9 10 20/7 至

17/8 

四 10:40 至

11:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

720/6 堂 * 導師 SUSAN MAK 麥老師具 20 年

教學經驗，現修讀教育博士(戲劇教

育及語文)，擁有教育碩士(中國語

文)學位、戲劇與學校課程深造課程

及教育學士(幼兒教育：特殊教育)學

位* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C221 

中文寫作訓練小組

(普通話) (升小三/

四) 

本課程以普通話教授，按學員能力和需要訓

練中文寫作能力。如：認識不同寫作技巧、

文句結構、重組句子、續句成章等。解決本

科上疑難、增進普通話及語文能力。 

7 10 10 18/7 至

22/8 

二 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

960/6 堂 *參加須為升小三至升小四 

*導師黃成芳為香港城市大學榮譽學

士畢業生，分別於浸會大學及北京

師範大學合辦普通話教師證書及取

得優異級別成績，具備國家語委普

通話測試二級水平，具多年普通話

教學經驗。 

* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C257 

劍橋小學英語

Movers (外籍導師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

7 9 12 18/7 至

24/8 

二及四 18:10 至

19:10 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 



PS-S23-C321 

暑期數學精進班 

(升小二) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 

2. 預習新學年數學課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

7 8 6 18/7 至

24/8 

二 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C329 

暑期英語精進班 

(升小二) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

7 8 6 18/7 至

24/8 

四 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C348 

LEGO 機動遊戲建

築師課程 - 機動遊

樂場 

參加者首先需要挑選自己最喜歡的機動遊戲

拼砌，學員除了可享受拼砌之樂，導師會教

授如何加入摩打啟動機動遊戲及教授如何加

入 LED 燈光效果。 

7 14 12 20/7 至

24/8 

四 09:30 至

10:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

860/6 堂 * 包括導師費及所有機械教材的租借

費用 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C349 

LEGO 少年科學探

索課程 

利用原裝 LEGO 配件享受拼砌之樂，學習連

桿轉軸、齒輪轉動、槓桿作用等科學原理。

作品 : 機械投石器、活動機械手、視覺錯覺

儀、機械風力車、手動風扇、齒輪攪拌器。 

7 14 12 20/7 至

24/8 

四 14:10 至

15:10 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

690/6 堂 * 包括導師費及所有機械教材的租借

費用 

* 負責職員：黎俊瑩 

* 採用原裝 LEGO 配件，課程完成後

可攜帶回家繼續創作 

PS-S23-C350 

LEGO 機械人足球

大戰 (2 小時工作

坊) 

工作坊會先教授組裝，再讓參加者發揮創

意，針對比賽作改裝及部署；後半堂會正式

進行競技比賽。優勝者會獲小禮品作獎勵，

學童之創作作品均會利用照片及短片作記錄

和留念。 

7 14 16 9/8 三 13:30 至

16:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

210/每位 * 包括導師費及所有機械教材的租借

費用 

* 輔助器材：需配合平板電腦使用，

二人一機 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C351 

高達機動戰士模型

製作課程 

本課程特別為小學生及初中學生設計，透過

高達模型製作，訓練專注力，培養個人耐性

及提升藝術觸覺。教授基本的模型拼砌技

巧、基本組裝及打磨；學習無縫處理，指導

畢地及膠水使用，噴塗技巧。 

7 14 12 20/7 至

24/8 

四 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

690/6 堂 * 包括費用已包括材料及用具 

* 負責職員：黎俊瑩 



PS-S23-C270 

Creative Writing 英

語創意寫作 （小

三至小四） 

學習各類寫作手法，亦會加入實用的創意寫

作技巧，如 brain storming 及 mind mapping

等。並透過圖畫、書本等形式引發思維，教

導他們欣賞及分析創意寫作文章，並提高英

文寫作能力。 

8 9 5 22/7 至

26/8 

六 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C272 

Speaker like a 

Youtuber 

配合不同的主題 Themes 讓參加者以模擬 

YouTuber 遊戲及社會小知識鼓勵學員以英語

描述不同的事物及表達自己的觀感及想法，

提升參加者對學習英語的興趣及英語表達能

力。 

8 10 12 17/7 至

21/8 

一 13:30 至

14:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

648/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C322 

暑期數學精進班 

(升小三) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 

2. 預習新學年數學課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

8 9 6 18/7 至

24/8 

二 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C330 

暑期英語精進班 

(升小三) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

8 9 6 18/7 至

24/8 

四 14:40 至

15:40 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C222 

中文寫作訓練小組

(普通話) (升小五/

六) 

本課程以普通話教授，按學員能力和需要訓

練中文寫作能力。如：認識不同寫作技巧、

文句結構、重組句子、續句成章等。解決本

科上疑難、增進普通話及語文能力。 

9 12 10 18/7 至

22/8 

二 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

960/6 堂 *參加須為升小五至升小六 

*導師黃成芳為香港城市大學榮譽學

士畢業生，分別於浸會大學及北京

師範大學合辦普通話教師證書及取

得優異級別成績，具備國家語委普

通話測試二級水平，具多年普通話

教學經驗。* 負責職員：鍾潔雯 



PS-S23-C258 

劍橋小學英語

Flyers (外籍導師) 

課程為建立學生的良好英語基礎，包括聽、

讀、寫、講之能力而設；且同時集中應付各

級評核試之要求。課程讓學生提升學習英語

之興趣及信心，以及建立穩健牢固的英文基

本能力。 

9 11 12 18/7 至

24/8 

二及四 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

1800/12 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C267 

Every Sciences 英語

小科學 B 

兒童對周邊事物充滿好奇，本課程除了講解

書本理念外，還會配合主題進行小實驗，參

加者在一個全英語環境下充份發揮他們的科

學頭腦之餘，同時提高英語水平。 

9 11 12 22/7 至

26/8 

六 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C276 

GRAMMAR 英語

文法小先鋒（高

小） 

針對不同程度及英語能力的參加者，設計出

一套獨特的英文文法訓練以加強參加者對

English Grammar 的認識及了解，提升初小參

加者必要的英文 grammer 能力。 

9 11 10 17/7 至

21/8 

一 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

648/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C323 

暑期數學精進班 

(升小四) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 

2. 預習新學年數學課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

9 10 6 18/7 至

24/8 

二 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C331 

暑期英語精進班 

(升小四) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

9 10 6 18/7 至

24/8 

四 15:50 至

16:50 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C211 

中文閱讀理解班

(升小五至升小六) 

學習內容：1.閱讀不同文章體裁（說明文、

議論文、描寫文、記敍文、抒情文)，2.完成

習作，3.考試攻略，4.中文小遊戲 

10 12 10 20/7 至

17/8 

四 9:30 至

10:30 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

720/6 堂 * 導師 SUSAN MAK 麥老師具 20 年

教學經驗，現修讀教育博士(戲劇教

育及語文)，擁有教育碩士(中國語

文)學位、戲劇與學校課程深造課程

及教育學士(幼兒教育：特殊教育)學

位* 負責職員：鍾潔雯 



PS-S23-C215 

升中一文言文體驗

班(升小五至升中

一) 

初步認識中學文言文內容，有助升中後學

習。學習內容：1.學習文言文的篇章(例如: 

論語、木蘭辭)，2.認讀文言文特色，3.完成

習作，4.中文小遊戲 

10 13 10 20/7 至

17/8 

四 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

520/6 堂 * 導師 SUSAN MAK 麥老師具 20 年

教學經驗，現修讀教育博士(戲劇教

育及語文)，擁有教育碩士(中國語

文)學位、戲劇與學校課程深造課程

及教育學士(幼兒教育：特殊教育)學

位* 負責職員：鍾潔雯 

PS-S23-C271 

Creative Writing 英

語創意寫作（小五

至小六） 

學習各類寫作手法，亦會加入實用的創意寫

作技巧，如 brain storming 及 mind mapping

等。並透過圖畫、書本等形式引發思維，教

導他們欣賞及分析創意寫作文章，並提高英

文寫作能力。 

10 11 5 22/7 至

26/8 

六 18:10 至

19:10 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

900/6 堂 * 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C324 

暑期數學精進班 

(升小五) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 

2. 預習新學年數學課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

10 11 6 18/7 至

24/8 

二 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C332 

暑期英語精進班 

(升小五) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

10 11 6 18/7 至

24/8 

四 17:00 至

18:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C456 

暑期數學操卷課程

(升小五) 

本專科課程針對呈分試加強訓練﹐透過試題

訓練, 

讓學生掌握考試內容,答題重點及技巧,為考

試作充分準備。 

10 11 12 22/7 至

19/8 

六 11:05 至

12:05 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

550/5 堂 *費用已已包括所有輔助材料及工

具，由導師在課堂上提供，導師需

要跟據學生程度、進度修正每堂進

度和修習，參加者需每堂帶回教材

和習作。*負責職員:龍瑜楓 



PS-S23-C471 

仲夏迷你多肉植物

情景盤(B) 

理解植物生態及自行種植，並學習利用水泥

自製環保水泥花盆，並種植多肉植物 

10 12 20 22/7 至

29/7 

六 11:30 至

12:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

650/2 堂 * 導師：Mr. Raymond Wong 及其團隊 

* 作品為香港設計師自家設計，參加

者完成後可取走作品 

* 負責職員:龍瑜楓 

PS-S23-C325 

暑期數學精進班 

(升小六) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定數

學基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的數學課程 

2. 預習新學年數學課本 

3. 有趣數學遊戲提升學習動機 

4. 提供數學練習 

11 12 6 18/7 至

24/8 

二 18:10 至

19:10 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C333 

暑期英語精進班 

(升小六) 

透過遊戲及練習，讓幼兒/兒童藉暑期奠定英

文基礎，提升學習動機，內容包括： 

1. 複習本學年的英文課程 

2. 預習新學年英文課本 

3. 有趣英文遊戲提升學習動機 

4. 提供英文練習 

11 12 6 18/7 至

24/8 

四 18:10 至

19:10 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

515/6 堂 * 費用包括所有習作及遊戲物資 

* 負責職員：黎俊瑩 

PS-S23-C457 

暑期數學操卷課程

(升小六) 

本專科課程針對呈分試加強訓練﹐透過試題

訓練, 

讓學生掌握考試內容,答題重點及技巧,為考

試作充分準備。 

11 12 12 22/7 至

19/8 

六 12:10 至

13:10 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

550/5 堂 *費用已已包括所有輔助材料及工

具，由導師在課堂上提供，導師需

要跟據學生程度、進度修正每堂進

度和修習，參加者需每堂帶回教材

和習作。 

*負責職員:龍瑜楓 

PS-S23-C458 

暑期升中面試精讀

課程(升小六) 

為升小六學生升中面試作好準備 11 12 12 22/7 至

19/8 

六 10:00 至

11:00 

坪石青年空間(彩

虹站 A2 出口) 

450/5 堂 *費用已包括所有輔助材料及工具，

由導師在課堂上提供，導師需要跟

據學生程度、進度修正每堂進度和

修習，參加者需每堂帶回教材和習

作。*負責職員:龍瑜楓 

 

 


