
香港青年協會 賽馬會坪石青年空間 

2019 暑期活動 活動 / 課程更新資料 
 

單位編號 活動名稱 新增 / 更改事項  (紅色為更改部份) 
「2019 暑期活動 

概覽」頁數 

C233/ C224 兒童油畫 (A / B) 對象：6 至 12 歲 
P.17 

更新日期: 2/4/2019 

C271 幼兒綜合舞 對象：4 至 9 歲 
P.23 

更新日期: 2/4/2019 

C275 暑期芭蕾舞初探 對象：3 至 6 歲 
P.23 

更新日期: 2/4/2019 

C339/ C340 
GAPSK 幼稚園普通話  

(初級/中級) 
名額：12 名 

P.31 

更新日期: 2/4/2019 

C365 
English Art and Craft 手工藝學

英語(外籍導師) 

課程內容 

透過聆聽導師指示，促進導師與小朋友之間的互動，訓練他

們的聆聽能力、協調能力及激發創意力，製作簡單手工藝。 

P.33 

更新日期: 1/4/2019 

C601 幼兒田徑基礎班 上課地點：坪石邨籃球場 P.38 

C607/C608/

C609 
暑期籃球訓練班(A/B/C) 上課地點：坪石邨籃球場 P.39 

C610/C611 小型網球訓練班(A/B) 上課地點：彩虹道羽毛球中心(暫定) P.39 

C612 親子小型網球訓練班 上課地點：坪石遊樂場網球場(暫定) P.39 

C613/C614/

C615 
暑期地壺訓練班(A/B/C) 上課地點：本單位 P.40 

C616/C617 少年羽毛球訓練班(一/二) 上課地點：彩虹道羽毛球中心(暫定) P.40 

C618/C619 少年花式跳繩訓練班(一/二) 上課地點：坪石邨活動室(暫定) P.40 

C620/C621 乒乓球訓練班(A/B) 上課地點：彩虹道體育館(暫定) P.40 

C629 少年小型足球訓練班 上課地點：新蒲崗彩虹道五人足球場(暫定) P.42 

C630 足毽體驗課程 上課地點：坪石邨活動室(暫定) P.42 

C716 uKitchen 之 夏日涼浸浸 對象：3 至 6 歲 /名額：10 名 
P.45 

更新日期: 8/4/2019 

P203  文青玩樂區 時間: 16:00-17:00 
P.53 

更新日期: 18/4/2019 

P807 救火英雄 2019(參觀活動) 時間: 8:30-11:30 
P.57 

更新日期: 16/4/2019 

P810 YES SIR!-警犬隊 (參觀) 日期: 31/07/2019(三)  

P812 

 

 

YES SIR!-海關訓練學校 (參觀) 

 

日期: 16/07/2019(二) 

時間: 13:30-16:30 

年齡: 9-15 歲 

名額: 35 人 

P.58 

更新日期: 8/4/2019 



P814 
綠自然拾趣-龍虎山環境教育中

心 

日期: 15/8(四) 

課程內容 

參觀龍虎山環境教育中心、公民教教育資源中心及香港大學

許士芬地質博物館，認識環保知識，做個好公民。 

P.58 

更新日期: 15/4/2019 

P816 參觀巴士公司 時間: 13:30-17:00 
P.58 

更新日期: 18/4/2019 

P817 我愛維他奶 日期：14/8(三) 有待確認 
P.58 

更新日期: 2/4/2019 

P820 

 

Running Kids 學堂及訓練營  

 

地點: 本單位/長洲明暉營 
P.58 

更新日期: 26/4/2019 

P819 星空漫遊英語黃昏營 

課程內容 

除了享受營內設施外，導師會以英語介紹天文知識，認識古

今天文儀器及探星日子，然後一起進行星空探索活動及遊

戲，進行窺探宇宙奧秘。 

P.58 

更新日期: 2/4/2019 

P823 少年獨木舟水球 收費(元)/堂數：350 
P.59 

更新日期: 3/4/2019 

P902 兄弟姊妹闖天地 對象：4 至 11 歲 /名額：8 對 
P.62 

更新日期: 9/4/2019 

Y423 

Be a Babysitter保姆幼兒組 

(義工招募) 
 

課程內容 

本計劃訓練青年義工為幼兒戶外活動 BB 遊世界及幼兒五育

學堂任小老師，由社工帶領下為幼兒設計活動，帶領他們走

入課室築學習，又走出班房參觀太空館和科學館。 

P.70 

更新日期: 9/4/2019 

 

 


