
少年及家庭活動                                     義工 領袖 
課程名稱  / 內容  / 編號  對象/名額 日期/星期 時間 地點 收費(元)/堂數 備註 /導師  

(PS-S19-P401) 盛 宴 友 里  - 

惜  坊  里- 暑期親子義部  

6 歲或以

上及家長

/20 名 

簡介 

12/7(五) 

19:00 至

20:00 

本單位 40/每對

親子 

* 出席率達 80%可獲

發證書並計算時數  

* 自備部份服務日交

通費  

* 負責職員：鍾潔雯  

想做義工，來坪石吧！ 

歡迎親子加入同行做義工，服務包

括:每月派米送米給長者、盛菜烹飪

及派發、惜物派發、綠色手工製作。 

服務 

19/7、16/8、

23/8(逢五) 

27/7、 3/8、

10/8、24/8 

(逢六) 

(可任選一次或

多次) 

19:00 至

20:30 

(逢五) 

/ 10:00

至 12:00 

(逢六) 

(PS-S19-P402) 「鄰舍第一．送

米助人」計劃  (義工招募 ) 

6 歲或以

上親子 

/10 名 

米站 

26/7 及

30/8(五) 

31/7 及

4/9(三) 

週五 

17:00 至

21:00, 

週三-

18:00 至

20:00 

本單位

及本區 

免費 * 參加者可以紀錄義

工時數  

* 負責職員：鍾潔雯  招募親子青少年義工定期上門送米

予長者或於米站站崗分發米包。  

任擇出席日期、時間及時段 

送米 

27/7 及

31/8(六) 

週六 

9:00 至

13:00 

(PS-S19-P403) 兒童義工小組  

- 關心認知障礙症長者探訪  

7 至 12 歲

/10 名 

18/7 至

22/8(逢四) 

14:30 至

15:30 

本單位 120 

/6 堂 

* 義工服務地點：彩

雲長者中心 (暫定 ) 

* 負責職員：楊志斌  從小培養兒童關心鄰舍是十分重

要，小組由社工帶領兒童籌備關於

認知障礙症的長者探訪義工服務，

建立助人自助的精神。 

(PS-S19-P404) 桌遊大師義工

達人  

9 至 12 歲

/10 名 

19/7 至

23/8(逢五) 

13:30 至

15:00 

本單位 180 

/6 堂 

* 負責職員：孔祥輝  

桌遊大師再次出山！活動讓參與者

透過桌上遊戲，建立「現實」、「面對

面」的社交關係。透過義工活動，讓

參與者將所學的活動，服務和接觸

社內。 



課程名稱  / 內容  / 編號  對象/名額 日期/星期 時間 地點 收費(元)/堂數 備註 /導師  

(PS-S19-P405) 少年義部  10 至 14

歲/20 名 

訓練 

29/6 至 6/7 

(逢六) 

14:30

至

16:00 

本單位 40 

※ 

* 出席率達 80%可

獲發證書並計算時數  

 *自備部份服務日交

通費  

* 負責職員：鍾潔雯  

 

想做義工，來坪石吧! 

今年等你加入齊齊 fighting，經義

工訓練及籌備，推行長者和藝術活

動及在單位內協助場地管理工作。 

長者服務

9/7(二) 

14:00

至

16:30 

單位內服務 

15/7 至 26/8 期

間(每週選定一至

二天) 

16:30

至

18:30 

 


